un puente hacia el futuro.

AFC.

AURICULOFONENDOSCOPIO

AFC

En la medicina, todo cada dia va evolucionando, desde AUSCULTAR DIRECTAMENTE
DESDE EL OIDO AL ESTETOSCOPIO, DESDE EL ESTETOSCOPIO AL EKUORE-PRO
(Fonendoscopio digital) , y desde el ekudre-pro, a la maravilla que veran a continuacion.



Auriculofonendoscopio

Resumen: El Auriculofonendoscopio (AFC) es un dispositivo que permitira al médico
facilitar al paciente resultados de su examen preciso, confiable y rapido. Este dispositivo
tiene como fin recibir los Sonidos auscultatorios Cardiacos, Pulmonares y del Pulso. El
AFC no tendra necesitada de tener las mangueras ni olivas como los fonendoscopios
tradicionales, puesto que este sera amplificado mediante Bluetooth hacia un auricular
inalambrico. El AFC cuenta con una pantalla tactil, que facilita al usuario tener el control
de: el nivel de carga de la bateria del dispositivo, escalas auscultatorias, conectividades
del Bluetooth, escala de volumen y tipo de auscultacién, esto Ultimo porque solo con
un boton deslizable se podra elegir qué tipo de auscultacion se necesita (pediatrico-
adulto).

Introduccion

La tecnologia desde sus inicios nos ha proporcionado herramientas para que el hombre
tenga una vida mas comoda, sustentable y practica. Ciencias de la salud, no ha dejado
pasar esta oportunidad, si no que ha creado instrumentos que les faciliten un
diagnostico mas eficiente y rapido, como el caso del fonendoscopio.

Antecedente y Planteamiento del problema

Desde que René Laénnec se vio en la obligacion de cambiar el método de auscultar
por medio al contacto directo del oido del médico al paciente ,a una libreta enrollada,
la tecnologia ha proporcionado muchas mas métodos sofisticados, que facilitan un
diagnostico confiable y rapido. Hace mas de 186 afios en el 1819, el médico francés
René Laénnec desarrollé un estetoscopio monoaural de madera con una gran base
diametral que se ponia sobre el pecho. El sonido se concentraba por una abertura mas
pequefa que se colocaba en un oido del médico. Aun asi este no facilitaba el
diagnostico seguro, se debia auscultar varias veces hasta lograr el diagndstico y los
médicos terminaban perdiendo mucho tiempo, el que le servia de molestias a los
pacientes, y para trasladar este instrumento ocupaba mucho espacio.

Surgi6é el Fonendoscopios Flexibles Biauriculares (Clasico) que aun es muy usado en
clinicas y hospitales del mundo, esta compuesto por una campana, generalmente las de
acero son las que mejor acustica consiguen. Un biaural (tubo de goma), dependiendo
de su grosor se conseguira aislar mejor o peor el sonido proveniente de la auscultacion.
Transmiten sonidos de longitud de ondas largas, es decir sonidos de baja frecuencia.
Finalmente el arco metalico y las olivas, que permiten el encaje y fijaciéon en el oido asi
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como aislar frente sonidos externos. Estas Ultimas son el producto de enfermedades
auditivas frecuentes en los médicos y estudiantes de medicina, como por ejemplo
infecciones auditivas hasta llegas a la pérdida de la audicion.

En los ultimos afos se cre6 un fonendoscopio mas avanzado, se trata del estetoscopio
digital inteligente de eKuore-Pro, que introduce al dispositivo en la medicina del SXXI y
responde a las inquietudes de los profesionales en la introduccion de técnicas de
mejora para la atencién al paciente, aun asi los médicos necesitan un fonendoscopio
que ademas de lo que ofrece el eKuore-Pro, también ofrezca la oportunidad de que el
médico no tenga la necesidad de usar una aplicacion para ver y escuchar la auscultacion
y disfrutar los beneficios del mismo, mucho menos usar un auricular alambrico, ni el
funcionamiento inaldmbrico por Wifi , al igual que no serd necesario el cambio de
campana (estandar y pediatrico y neonatal).

El hombre y la tecnologia sigue, y mientras avanza deja atras inventos que por un
momento fueron *el bum* de la época, para que el hombre obtenga métodos
mas practicos, eficientes y rapidos. Es por ello que surge la modificaciéon del
fonendoscopio digital, creando a si el Auriculofonendoscopio (AFC) de manera que los
médicos tengan mayor comodidad de examinar y diagnosticar, pero no solo eso sino
también de transportar este instrumento siempre, sin ocupar mucho espacio; ademas de
que ayudara a evitar que mas meédicos y estudiantes de medicina sigan siendo
vulnerables a las infecciones y enfermedades auditivas.

Marco Teérico

El concepto de auscultacién tuvo una significacibn mucho mayor para la medicina de lo
que puede parecer. Enfatizd como nunca antes la importancia de la anatomia para el
gjercicio de la medicina. Efectivamente, las enfermedades pasaron de ser una
constelacion de sintomas subjetivos percibidos por el paciente a consistir en
alteraciones anatomicas detectadas objetivamente por el médico. Laénnec fue de los
primeros en identificar lesiones organicas, como la tuberculosis temprana, antes de que
el paciente presentase sintomas. (Pérez, 2017)

En la actualidad los diferentes fonendoscopios pueden cumplir una funcién
complementaria. A continuacion, los avances del mismo
«Estetoscopio Obstétrico (Estetoscopio de Pinar): Es rigido y acampanado. Tanto que su
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gran campana proporciona una buena acustica que lo convierte en el instrumento mas
util para auscultar los tonos cardiacos del embrion en el seno materno, a partir de las 18
semanas de gestacion. Por contrapunto es un instrumento rigido que para su correcta
utilizacién conlleva a adoptar posturas incbmodas.

«Fonendoscopios Flexibles Biauriculares (Clasico): Estd compuesto por una campana,
generalmente las de acero son las que mejor acustica consiguen. Un binaural (tubo de
goma), es una pieza importante. Dependiendo de su grosor se conseguira aislar mejor o
peor el sonido proveniente de la auscultacion. Finalmente, el arco metalico y las olivas,
que permiten el encaje y fijacion en el oido, asi como aislar frente a sonidos externos.

El estetoscopio se utiliza para auscultar al paciente en el nivel cardiaco, pulmonar y
abdominal. Entre otros para explorar: soplos, presion arterial, aparicién de roncas,
crepitantes, ruidos peristalticos, etc. Hay una amplia gama en la que se contemplan
diferentes modelos. La mayoria responden a calidades en los materiales y composicion.
Pero su tipologia y utilizacién se segmentan dependiendo del paciente que va a ser
sometido a la auscultacion. Las principales diferencias de fonendoscopios vienen
determinadas por la campana:

*Fonendoscopios para adultos: tienen una campana grande.
«Fonendoscopios pediatricos: campafa de tamafio mediano.
*Fonendoscopios neonatales: campana de tamafio pequefio

Igualmente, en los modelos de estetoscopio mas sofisticados la campana es doble.
Mantiene didmetros diferentes a cada lado. También unos fonendoscopios cuentan con

una membrana simple y otros con membrana de doble frecuencia.

Estetoscopio electrénico inteligente. El estetoscopio electronico ekudre-Pro es una
iniciativa vanguardista en la exploracion y auscultacién de los pacientes. El estetoscopio
electrénico inteligente es la evolucion de su predecesor y aporta al profesional
numerosas funcionalidades orientadas a mejorar el diagndstico y tratamiento. Este
dispositivo de facil manejo, te permite:

*Una mayor amplificacion del sonido.
*Grabacién de la auscultacién en tiempo real.
«Compartir la auscultacion mediante documento de audio con otros profesionales.
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eIntercambiar las campanas (para uso adulto, pediatrico y neonatal).

*Escucha simultanea de la auscultacion en vivo.

«Aplicar filtros cardiaco y pulmonar.

«Visualizar el fono cardiograma.

«Cada una de estas propiedades del fonendoscopio aporta numerosas ventajas para
llevar una monitorizacién del paciente de una manera mas objetiva y efectiva:
*Seguimiento del paciente y comparacion con precision de los resultados a lo largo del
proceso asistencial.

«Presentar la prueba en las sesiones clinicas.

*Incluir la grabacion en la historia electronica.

objetivar la determinacion de diagnosticos.

Importancias

-Facilitar un mejor y rapido diagnéstico
-Factibilidad de la prueba

-Sencillez de uso

-Facilidad de transporte

-Una sola campana para varios usos
-Asegura la salud auditiva del usuario

Justificacion

La auscultaciéon de los Sonidos Cardiacos, pulmonares, pulso constituye uno de los
procedimientos clinicos de mayor relevancia para la evaluacién del estado de salud de
los pacientes; sin embargo, dado el caracter subjetivo en la descripcion clinica de los
Sonidos auscultatorios Cardiacos, Pulmonares y del Pulso, las comparaciones objetivas
resultan complicadas. El proposito del presente trabajo fue desarrollar un sistema de
analisis basico de los Sonidos Cardiacos que permita valorar parametros espectrales,
ademas de facilitar la descripcidn en base al desplegado de imagenes y salida de audio.
Es por lo que proponemos la actualizacion del fonendoscopio digital, de manera que
no sera necesario tener un auricular alambrico, ni el dispositivo adicional para usar la
aplicacion de fonendoscopio digital del eKuore-Pro, tampoco la cobertura de wifi para
su funcionamiento inalambrico, sino que por medio a Bluetooth ya no sera necesario,
ahorrando espacio y proporcionando eficiencia, tanto asi que sus ondas de sonido
viajaran en una longitud de ondas cortas, es decir sonidos de alta frecuencia.
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Resultados:

El auriculofonendoscopio (AFC), es un instrumento que a su vez resulta de una
combinacion entre unos audifonos y un estetoscopio, este buscara facilitar un
diagnostico con mas precision, sencillo y rapido.

Este es una actualizacion del eKuore-Pro, ya que cuenta con tecnologia mas avanzada,
es decir que no sera necesario usar tanto el teléfono moévil ,el audifono aldmbrico, la
aplicacion o el dispositivo de audio del eKuore-Pro, puesto que el AFC busca facilitar el
trabajo al médico.

El auriculofonendoscopio cuenta con una pantalla tactil, donde se podra observar la
escala los sonidos de auscultacion de los ritmos cardiacos, sonidos respiratorios y
pulso, el nivel de carga de la bateria, bluetooth; en la parte superior estaran el volumen
de sonido de la auscultacion, en la parte inferior el botdon de cambio de auscultacién
(pediatrico-adulto).

Contara con un boton de encender y apagar, una bateria, una entrada de cable USB,
una entrada opcional para un auricular aldmbrico, una entrada para HDMI, un comando
para ver el resumen de los resultados y otro para usa la aplicacion opcional.

En su interior el AFC cuenta con micréfono y bocinas integrado, sus ondas de sonido
viajaran en una longitud de ondas cortas, es decir sonidos de alta frecuencia, baterias
de 5V, memoria

Integrada de 128 GB, que permitiran grabar las auscultaciones.

El AFC contara con una aplicacion llamada AFCAPP con la cual se le permitirad contar con
los resultados en el teléfono movil, con esta los ritmos cardiacos se van a guardar en
forma de nota de voz, cabe destacar que esta aplicacién sera opcional, puesto que en el
AFC guardara los resultados en su memoria interna.
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