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Resumen

Nuestro objetivo es disefiar un parche que sea capaz de medir y monitorear la
frecuencia respiratoria. Este dispositivo sera accesible para todo el publico en
general, con un bajo costo y de facil uso. Contara con un sensor de movimiento
y un modulo bluetooth que facilitara la medicion y monitorizacion de la

frecuencia respiratoria de manera mas practica y rapida.
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Planteamiento del problema

Dadas las estadisticas brindadas por la OMS de que miles de personas sufren de
enfermedades respiratorias en todo el mundo, de ahi surge la idea de desarrollar
un novedoso parche, que facilitara la medicién y monitorizacién de la frecuencia
respiratoria para brindar comodidad tanto al médico como al paciente. Hasta el
momento solo existe el oximetro que mide de manera indirecta la saturacién de
oxigeno de la sangre de un paciente el cual tiene un problema cardiovascular, no
directamente a través de una muestra de sangre, pero no existe un dispositivo

que mida la frecuencia respiratoria.

De ahi la necesidad de desarrollar un dispositivo que no sea de alto costo y que

brindara comodidad y facilidad tanto al personal médico como al paciente.
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Antecedentes

Segun la organizacion mundial de la salud (OMS) Cientos de millones de
personas sufren cada dia las consecuencias de una enfermedad respiratoria
cronica (ERC). Hasta el 2004, hay unas 235 millones de personas que padecen
asma, 64 millones que sufren enfermedad pulmonar obstructiva cronica (EPOC), y
un gran porcentaje mas que sufren rinitis alérgica y otras ERC que a menudo no

llegan a diagnosticarse.

Varios investigadores han disefiado algunos dispositivos con el objetivo de medir
o monitorear enfermedades respiratorias, signos vitales, entre otros.

Durante afos se han ido desarrollando diferentes dispositivos todos con un bien
en comun, estos tratan de mejorar la vida del paciente y facilitan comodidad al

personal médico.

Tal es el caso de Masimo rainbow Acoustic Monitoring® RAS-45 (RAM ™). Un
sensor de tamafo reducido y adhesivo dotado de mayor flexibilidad y facilidad
en su aplicacion cutanea. (Saez, 2017). Otro es el parche inventado en la
Universidad de lllinois por J. Rogers en el 2016el dispositivo consiste en un
parche elastico y deformable como la goma, del tamafio de una moneda y que
se adhiere con firmeza a la piel del brazo o la espalda. La superficie en contacto
con el cuerpo posee unas micro perforaciones que recolectan el sudor durante el
ejercicio fisico. La presion del liquido y el efecto de capilaridad distribuyen el
sudor por una red de diminutos canales, de modo que acaba inundando cuatro
pequefos depositos circulares. Cada uno de ellos contiene un reactivo para
medir, respectivamente, el pH o acidez del sudor, el nivel de glucosa, de lactato y
de cloruro. Este Ultimo se emplea como marcador de diagndstico de fibrosis

quistica. Ademas, el grado de llenado de los micro canales sirve para valorar el



volumen de liquido producido; es decir, si sudamos demasiado o menos de lo

normal. (Yanes, 2016)

El biosensor inalambrico es el dispositivo que seria capaz de medir el ritmo
cardiaco, respiracion y temperatura. Es un parche que es capaz de medir ritmo
cardiaco, respiracion y temperatura, todo de manera inaldambrica. Esta pensado
para vigilar a los pacientes de alto riesgo en una unidad de cuidado general.

(https://clustersalud.americaeconomia.com, 2016)

Con las nuevas tecnologias, EmreOzanPolat, investigador posdoctoral del Instituto
de Ciencias Foténicas de Barcelona inventd un parche adhesivo que se pega a la
piel y mide la frecuencia cardiaca y la oxigenacion de la sangre (para detectar,

por ejemplo, una insuficiencia respiratoria). (https://tn.com.ar, 2018)

Otro sistema es la banda plux, consta de una banda PLUX y un médulo
bluetooth que envia los datos recogidos al sistema con el que esta conectado,
por ejemplo, un teléfono mévil del usuario. La respiraciéon del usuario se extrae a
partir de la variacion del campo magnético inducido por la espira debido a la
deformacion que sufre la banda cuando los pulmones se expanden y se contraen

con las inspiraciones y las espiraciones.

El sistema es el Electrodos textiles esta conformado por cuatro electrodos
textiles, dos en el asiento y dos en el volante, un FPGA y un sistema de
multiplexado. Para medir la respiraciéon del usuario se inyecta una corriente
maxima de 6,25 mA y se calcula la diferencia de potencia entre dos de los
cuatros electrodos del sistema. La ventaja de este sistema es que no requiere la
participacion activa del usuario ya que simplemente debe sentarse en el asiento.
Sin embargo, el sistema auln esta en fase de desarrollo para hacerlo mas preciso

y sencillo.



Y por ultimo el sistema kinect esta formado Unicamente por la camara Kinect de
Microsoft y se instala por encima del volante del conductor y enfocandose a su
torax. Para medir la respiracion se extrae la imagen de profundidad frame a
frame generada por la misma camara. Se eliminan aquellos pixeles que estan
fuera del rango entre 30 cm y 1'4 m. Se realiza la media sobre los pixeles
restantes. Finalmente se filtra el resultado mediante un filtro paso banda para
eliminar el ruido. La ventaja de este método es que no es intrusivo para el
usuario. Sin embargo, no se han analizado las limitaciones de su funcionamiento

en conduccidn real fuera del laboratorio. (Mileo, 2014)

Resultados
Objetivo general:

Disefiar un parche que sea capaz de medir y monitorear la frecuencia respiratoria.

Objetivos especificos:
1. Proveer a los pacientes de una herramienta que permita monitorear la
frecuencia respiratoria.
2. Proveer al médico la tecnologia necesaria para determinar la presencia de
una dificultad respiratoria.
3. Comunicar a los expertos del area de la salud los datos e informacion del
paciente cuando haya una disminucion o aumento considerado de la

respiracion.

Descripcion del proyecto

El Respiratory Rate Meter Patch (RRMP) es un parche que pretende medir la
frecuencia respiratoria de los pacientes, este constara de un diminuto sensor de
movimiento similar al PIR o pasivo; son sensores infrarrojos pasivos para la

detencion de movimientos, se basan en la medicion de la radiacion infrarroja, lo



cual facilitaria medir las expiraciones e inspiraciones de la persona que lo esté
usando. El parche medira 2.50 cm y sera adherible a la piel (epidermis), sera
elaborado en silicona, que es un polimero inorganico derivado del polisiloxano,
esta es inerte y estable a altas temperaturas, lo que la hace util en gran variedad
de aplicaciones industriales, como lubricantes, adhesivos, moldes, y en
aplicaciones médicas y quirlrgicas, como proétesis valvulares, cardiacas

e implantes de mamas.

Dicho parche se conectara a un moddulo bluetooth que enviara los datos
recogidos al sistema de informacion con el que estard conectado, por ejemplo:
un teléfono movil inteligente, un computador u otros dispositivos inteligentes. A
través de algunas de estas tecnologias estos datos se enviaran a una plataforma
online a la que puedan acceder los médicos para visualizar los datos recibidos

desde el parche de cada paciente.

El parche pretende monitorear al paciente de una distancia de 10m. Esta pensado
utilizarlo en salas de emergencia donde el personal médico pueda dar
continuidad a los resultados que este esté vaya arrojando por minuto. Debido a
estos resultados se podra identificar las siguientes alteraciones de F.A, que son

los siguientes:

1. Eupnea: respiracion normal.
Taquipnea o polipnea: aumento de la frecuencia respiratoria.

Anepnea: breves pausas respiratorias.

H W

Bradipnea: disminucion de la frecuencia respiratoria.
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La metodologia aplicada serd basada en un estudio bibliografico de fuentes
seguras y confiables extraidas del internet. Sera descriptiva porque dicho parche
que medird y monitoreara la frecuencia respiratoria. Los métodos de recoleccién
de datos son cualitativos un analisis cualitativo, por lo tanto, esta orientado a
revelar cuales son las caracteristicas de alguna cosa. De este modo, lo cualitativo

se centra en la calidad.



https://definicion.de/calidad/
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